
 

Décembre 2024 

 

JOURS ANIMATIONS HEURES LIEUX 
Lundi 2 Temps d’animation 10h30 Restaurant  

 Zoothérapie avec 

Marion pour les 

résidents définis 

14h30 Chez le résident 

 Taï chi avec Pilar 15h30 Restaurant 

Mardi-3 Rencontre individuel  10h30  

 Travaux manuels 15h30 Restaurant 

Mercredi 4 Présentation de 

chanteur 

15h30 Restaurant 

Jeudi 5 Atelier avec Marie pour 

rester en forme : 

« Mobilité et Prévention 

de chutes » 

10h00 Restaurant 

 Ateliers sablés de Noël 
avec l’association Wake 
up café 

15h30 Restaurant 

Vendredi 6 Répétitions chants 10h30 Restaurant 

 Décorations de 

l’établissement  

15h00 Accueil 

Samedi 7 Manucure 15h30 Accueil 

Lundi 9 Temps d’animation 10h30 Restaurant  

 Zoothérapie avec 

Marion pour les 

résidents définis 14h30 Chez le résident 

14h30 Chez les 
résidents 



 

Lundi 9 Lecture avec les 

conteuses : Louise et 

Catherine 

 

15h30 Restaurant 
 

Mardi 10 Atelier de mémoire avec 

Natalia psychologue 

pour les résidents 

définis.  

10h45 Côté jardin 

 Escrime avec Hervé 14h45 Restaurant 

Mercredi 11  Documentaire : La 

véritable histoire de 

Henri IV racontée par 

Stéphane Bern 

15h30 Restaurant 

Jeudi 12 Répétition chants 15h30 Restaurant 

Vendredi 13 Rencontre individuelle 10h30 Chez le résident 

 Création journal de 

l’établissement 

15h00 Restaurant 

 Groupe de paroles avec 

Natalia psychologue 

15h30 Restaurant 

Samedi 14 Manucure 15h30 Accueil 

Lundi 16 Temps d’animation 10h30 Restaurant  

 Zoothérapie avec 

Marion pour les 

résidents définis 

14h30 Chez le résident 

 Commission des 

menus 

14h45 Restaurant 

 Création de cartes de 

vœux 

15h30 Restaurant 

Mardi 17 Atelier de mémoire avec 

Natalia psychologue 

pour les résidents 

définis 

10h45 Côté jardin 

 Messe 15h30 Restaurant 

https://www.youtube.com/watch?v=fO4jG56ebGk&pp=ygUYc3RlcGhhbmUgYmVybmUgaGlzdG9pcmUg
https://www.youtube.com/watch?v=fO4jG56ebGk&pp=ygUYc3RlcGhhbmUgYmVybmUgaGlzdG9pcmUg
https://www.youtube.com/watch?v=fO4jG56ebGk&pp=ygUYc3RlcGhhbmUgYmVybmUgaGlzdG9pcmUg
https://www.youtube.com/watch?v=fO4jG56ebGk&pp=ygUYc3RlcGhhbmUgYmVybmUgaGlzdG9pcmUg


 

Mercredi 18 Projection de film : Les 

vieux fourneaux  

15h00 Restaurant 

Jeudi 19 Mini marché de Noël 14h00 Accueil 

 Fête des familles 15h00 Restaurant 

Vendredi 20 Rencontre individuelle 10h30 Chez le résident 

 Anniversaire avec Jean-
Pierre accordéoniste 

15h30 Restaurant 

Samedi 21 Manucure 15h30 Manucure 

Lundi 23 Temps animation 10h30 Restaurant  

 Zoothérapie avec 

Marion pour les 

résidents définis 

14h30 Chez le 

résident 

 Borne musicale : année 

1980 

15h30   Restaurant 

Mardi 24 Atelier de mémoire avec 

Natalia psychologue 

pour les résidents 

définis 

10h45 Côté jardin 

 Venez à la rencontre 

des de Ludo et Dany 

pour un temps musical. 

15h30 Restaurant 

Mercredi 25 Joyeux Noël : repas de 
Noël 

12h00 Restaurant 

Jeudi 26 Loto 15h30 Restaurant 

Vendredi 29 Questions réponses  15h30 Restaurant 

Samedi 28 Manucure 15h30 Restaurant 

Lundi 30 Temps animation 10h30 Restaurant  

 Zoothérapie avec 

Marion pour les 

résidents définis 

14h30 Chez le 

résident 

 Conteuses Louise et 

Catherine 

 

15h30   Restaurant 



 

 

Mardi 31 Atelier de mémoire avec 

Natalia psychologue 

pour les résidents 

définis 

10h45 Côté jardin 
 

 Borne musicale parole à 

trou 

15h30 Restaurant 


